
 

 

 

Compte rendu de visite participative, le XXXX 
chez Cédric Bommenel, éleveur cochons noirs 
St Ferréol Trente Pas (26, Drôme provençale) 

 
 

D’après la charte des AMAP, les rôles du réseau régional des AMAP sont : 
‐  d’accompagner les AMAP dans leur choix de paysans,  
‐ d’accompagner une démarche d’évolution vers le respect de la charte  
‐ d’aider à l’évaluation du fonctionnement des AMAP. 

 

Pour  cela,  Alliance  PEC  Rhône  Alpes  propose  un  Système  Participatif  de  Garantie  (SPG)  qui  permet  de 
garantir  l’éthique des AMAP en  s’appuyant  sur  les acteurs du  réseau  (paysans et amapiens). Ce  système 
prend  la forme de visites participatives, chez  les paysans et au sein des AMAP, permettant de s’approprier 
ensemble la charte des AMAP, de connaître les écarts éventuels des pratiques avec la charte, et de proposer 
un accompagnement vers son respect, pour assurer la pérennité des partenariats en AMAP. 

Dans ce cadre, une visite a été réalisée le 5 mai 2012 chez Cédric et Marie Bommenel, avec l’AMAP 
de Nyons qui souhaite démarrer un partenariat pour : viande de porc et produits transformés. 

   Cette visite a été réalisée avec : 
‐ des amapien-ne-s des AMAP concernées : venus en famille de l’AMAP de Nyons  (famille 

Thevenot, Ravat-Augier, Poulet, Delmaire-Garduno, Fournon-Pariset, Fabry-Dintinger) 
‐ un producteur de la même production en AMAP : pas de producteur porc extérieur 
‐ un représentant d’une autre AMAP ou un représentant d’Alliance PEC Rhône-Alpes (ou 

Isère) : pas d’AMAP extérieure disponible 
La visite a été animée par Brigitte Nardin, animatrice SPG à Alliance PEC Rhône Alpes. 
 

Déroulement de la visite 

I/ Description du système de production 
II/ Pratiques agricoles  
III/ Orientations agricoles 
IV/ Engagement en AMAP et viabilité économique /vivabilité 
V/ Evaluation de la ferme vis‐à‐vis de la charte 
VI/ Contrat d’objectifs 



 

Partie I : Description du système de production  Historique 
 

 

 

 

 

Cédric vient du monde du BTP qu’il a quitté pour changer d’orientation et entrer en agriculture. Il passe le BPREA (Brevet Professionnel de responsable d’Exploitation 
Agricole). Après une 1ère idée et stage en élevage brebis, il découvre l’élevage plein air du cochon noir en stage auprès d’un paysan qui lui transmet sa passion et sa 
technique. La naissance de Lucas, son fils, décide Cédric et sa femme Marie, à s’installer en juin 2012 dans la maison familiale de Marie à St Ferréol Trente Pas. 
Cédric rachète des porcelets et 2 truies chez son ancien tuteur. Achat des 5 premiers cochons en décembre 2011.  
Le lieu est situé en milieu montagneux, à 30mn de Nyons et  50mn de Crest. Les terrains surplombent le bord de route. 
Cédric est encore en cours d’installation et se donne le délai de début 2013 pour des livraisons plus régulières et planifiées. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Produit : viande de porc découpée pour  l’année 2012 
Puis vente de charcuterie (saucisson sec, saucisse à cuir, 
caillette, murson, boudin, rôti) 
Atelier de découpe et transformation à Buis les 
Baronnies. 
 
Débouché 
4 cochons noirs seront prêts en décembre 2012 
Point vente collectif en cours d’élaboration (ouverture 
courant 2013) 
AMAP, choix de ce système par conviction, envie de 
partager ses produits dans un esprit de convivialité 

Ferme 

UTA : (unité de travail par actif= équivalent temps plein) 1 actif (Cédric) sans revenu fixe et 
régulier. Marie n’est pas intéressée pour être agricultrice. Elle donne un coup de main mais 
cherche à travailler hors de la ferme. 
 
Superficie  
2 lieux possibles : 35 ha à Rochebrune loués à un agriculteur de Ste Jalle, utilisation dès que 
possible et dès que le prêt DJA sera disponible (DJA=Dotation Jeunes Agriculteurs : aide à la 
trésorerie) 
Sur place avec 5 cochon/ha  
Parc, bois parcours libre. Possibilité d’utiliser 5 ha prêtés par le voisin 
Un abri en bois et paille+paille au sol est construit sur le parc. 
 

Cheptel ou variétés  11 porcs (gascon + roux)+2 truies, 1 cochette (jeune truie prête en 
septembre pour faire une portée) 
 

Matériel, locaux…. Une cabane en chevron et paille sur les terrains , construite chez le beau‐ père de 
Cédric ( menuisier), 1 cave de stockage pour les épluchures de fruits, les sacs de farine. Les autres sacs 
d’alimentation sont stockés dans une pièce protégée des ravageurs (loirs, souris) 

Productions - Débouchés

Projets : Technique, financier, commercial etc… 
A terme,  gagner un revenu smic minimum et construire un atelier découpe et transformation sur place : Cédric a déjà plusieurs années d’expérience en 
transformation (saucisson, boudin, murson, caillette). Il prévoit de se former en découpe et transformation (technique et réglementation). Il a effectué une formation 
en laboratoire au CFPPA de FLORAC. Une fois l’obtention de l’aide financière de la DJA, Cedric disposera des ha loués à Roquebrune et pourra développer son cheptel 
(jusqu’à 60 porcs et truies) et s’installer comme naisseur, engraisseur et transformateur.



 

Partie II : Pratiques agricoles 
 

Elevage  

Race : gascon+ duroc (roux) 

Troupeau (et reproduction) : 13 cochons, mâles et femelles dans le même enclos, reproduction naturelle 
(non  forcée  ni  artificielle). Mélange de  la  race noire pyrénéenne  avec  celle du DUROC  pour  améliorer  la 
conformité des porcelets tout en gardant la rusticité et la qualité de la viande. 

Bâtiments (concentration) : pas de bâtiment dédié (car élevage en plein air) 

Alimentation :  alimentation  en  bio :  granulés  (en  sac  de  25kg),  ration  équilibrée  à  base  de  céréales, 
tourteau et minéraux livrés par LMD (Haute‐Loire) ou du fournisseur de Bourdeau  (alim bio aussi mais 20 à 
30% plus cher). A  l’avenir quand  le cheptel sera plus grand, Cédric prévoit de commander   ces céréales en 
vrac et en plus grosse quantité. 

Le matin  les cochons reçoivent une ration composée de : pain dur, déchets de  légumes,  lentilles trempées, 
son,  tourteau  de  pomme  et  granulé.  Cédric  récupère  des  déchets  de  fruits  rouges  de  l’atelier  de 
transformation. 

L’ensemble des cochons mangent 50kg par jour et sont tués  autour de 160kg. 

Soins sanitaires : peu de soins nécessaires :  race  rustique, observation quotidienne de Cédric. Si besoin 
homéopathie. 

 

Transformation / Abattage :  

Abattage   : à Die (1H30 mn) 

Transformation : atelier à Buis les baronnies. Cédric prévoit de transformer sur son site quand il aura son 
propre atelier. 

EAU : L’eau pour les cochons est l’eau de  la ville. 

 

Les enclos sont entourés de 2 fils électriques alimentés par un poste de clôture équipé panneau solaire. 

Partie III : orientation agricole 
 
Ferme non certifiée AB mais pratique agro‐ biologique  (sans pesticides de synthèse, ni  intrants chimiques, 
alimentation AB certifiée ecocert + achat de des cochons issus d’élevage bio).  
Cédric    pratique  l’agriculture  paysanne  et  se  considère  dans  cette  catégorie  de  paysan  (petite  structure, 
recherche qualité produit et de la relation, bien‐ être animaux, autonomie dans ses choix et ses techniques, 
relations entraide et cordialité avec voisin). 
 
Une entraide existe aussi au niveau de fourniture d’aliments : 
Des structures voisines professionnelles de  l’alimentation fournissent sacs de pain, de résidus de pulpes de 
pommes en échange de viandes ou autres. Ce partenariat réduit d’autant les dépenses en alimentation.  
 
A terme, les  35 ha supplémentaires loués seront utilisés comme parc pour parcours des porcs. 
partenariat avec le propriétaire de Rochebrune ( location minimum + échange d’un service dans les vignes) 
 
La présence de cette ferme a été plutôt bien accueillie par le voisinage. Les habitants ont apporté leur aide 
spontanée pour des gros travaux sur la ferme (cabane par ex). 
Cédric a également rencontré les habitants, les chasseurs pour les informer de son installation. 
 

 
 



 

 

Partie IV : Engagement en Amap et viabilité économique /vivabilité 

Viabilité / vivabilité 

Le partenariat avec l’AMAP de Nyons démarre cette année, dès fin mai  pour 24 personnes sur 33 adhérents 
intéressées par les caissettes de viande. 

Cédric propose de la découpe en 2012 et quelques produits transformés, la gamme s’élargira en 2013 avec 
de la charcuterie. 

Caissette de 5kg à 14€/Kg : boudin, caillette, saucisson à griller, côte, rôti, travers, murson 

Caissette de 10kg à 13€/Kg : la même gamme + 1 rouelle 

Cédric  et  les  adhérents  s’engagent  pour une première distribution  en mai  afin de  tester  les produits,  se 
familiariser  avec  le  fonctionnement  en  AMAP  de  ce  produit.  Comme  il  y  aura  d’autres  points  de  vente 
complémentaires, il n’y a pas de crainte de perte en cas de surplus de viande après distribution. 

Les distributions auront lieu le lundi soir de 18h15 à 18h45: une fin mai et une en décembre 2012. 

La distribution se tiendra au CFPPA de NYONS  

Le  jour de  livraison sera peut être  redéfini en 2013 en  fonction de  l’expérience 2012 et des  roulements à 
l’abattoir. 

 
 
Fonctionnement en AMAP 
 
Pour une meilleure organisation dans  la planification   des découpes et  transformations et  la distribution, 
Cédric aura à approfondir les principes du mouvement AMAP : nombre de porcs nécessaires aux caissettes, 
nombre de porcs dédiés aux AMAP,  temps à passer avec  les adhérents  (distribution, assemblée générale, 
temps de signatures des contrats...) 

 
L’AMAP de Nyons a aujourd’hui une année de fonctionnement avec 33 adhérents. 
Plusieurs producteurs partenaires : légumes, agneau, volaille, œuf, abricot 
 
Les adhérents sont informés, sensibilisés aux principes de la charte par les responsables et sont renvoyés au 
blog pour y trouver les infos sur la charte. 
 
Il serait intéressant après 1 an de fonctionnement de mener une animation  SPG AMAP Nyons pour faire le 
point sur la dynamique de l’association.  
 
 



 

 

Partie IV : Evaluation de la ferme vis­à­vis de la charte des AMAP:

  Charte  pratiques  objectifs 

PR
A

TIQ
U

ES vers une agriculture paysanne et 
bi

l
i

Partage des volumes de 
production / ferme à taille 
humaine 

1 actif sur 17 ha  
13 cochons  
Les cochons ont des espaces libres et prêtés par 
voisin  

Besoin de plus d’espace pour agrandir le cheptel et 
laisser 5 cochons/ha. 
Installation sur terrains à Rochebrune dès réponse 
de la Chambre (aide DJA) 
Projet de devenir naisseur‐engraisseur 

Développement d’une 
biodiversité  

Pas de traitements chimiques ni médicamenteux 
Race de porcs : gascon et autres races rustiques 
(piétrain, duroc…) 

 

Entretien de la fertilité des 
sols 

Amendement naturel + débroussaillage des abords   

Production sans engrais ni 
pesticides chimiques de 
synthèses 

Pas certification AB 
Pratique d’élevage biologique et respectueuse de 
l’animal 

 

Respect du bien être animal 
Densité d’élevage  début 2012 : 10 cochons ha 
 

Il est prévu une gestion de 5 cochons/ha –dès 
l’installation sur les terrains de roquebrune 

Gestion de l’eau  Eau de ville  Pas d’alternative à ce jour 

Autonomie de l’agriculteur 
 

Autonomie dans les choix de production mais pas 
d’autonomie du producteur : achat des aliments à 
l’extérieur mais en bio 
Vente directe à la ferme et en AMAP 

Aucune production sur site en céréales,  culture pas 
envisagée (autre métier, pas de terrain dédié) 
 

Qualité des produits (gustatif 
sanitaire et 
environnementale) 

Les amapiens présents ont apprécié la caillette et le 
saucisson présentés en dégustation après la visite 

Voir en juillet 2012 après la 1ère  distribution 

SO
LID

A
R

ITE EQ
U

ITE

Appui à l’Agriculture Paysanne 
locale et Solidarité et liens 
actifs avec les acteurs locaux  

Entraide par les habitants et des paysans (coup de 
main, terres mises  à disposition) 

 

Respect des normes sociales 
vis‐à‐vis des salariés 

Non concerné   

Définition d’un prix équitable 
Prix calculé en fonction des coûts de revient, du coût 
de production 
 

Mieux expliquer aux amapiens le contenu et la 
valeur de la caissette 

PR
O

X
IM

ITE TR
A

N
SPA

R
EN

C
E 

Transparence dans les actes 
d’achats, de production, de 
transformation et de vente 
des produits agricoles 
 

Cette 1ère visite en témoigne (étiquette AB sac farine 
et alimentation), traçabilité  
 

 

Proximité producteur / 
consommateur 
 

Le producteur a déjà eu plusieurs contacts avec les 
amapiens, présence prévue en distribution 
Distance : 18km 

 

Pas de revente sans l’accord 
des consommateurs 

Pas abordé   

Formalisation de contrats 
 

Contrats pour 2 distributions pour tester les produits 
et le fonctionnement en AMAP 

Contrats à formaliser  pour la 1ère  distribution 
En 2013, si le partenariat se poursuit, le nombre de 
distributions sera revu. 

 



 

 

Partie VI : Démarrer ou pérenniser le partenariat dans le respect de la 
charte des AMAP 

 

Le projet de Cédric est en cours de mise en place, il y a donc peu de recul sur son 
fonctionnement (pratiques, aspects économiques…) ; le rôle des AMAP peut ici être 
essentiel comme soutien à l’installation / développement, mais le partenariat devra bien 
prendre en compte les contraintes spécifiques au projet (démarrage, organisation à 
trouver…). 
Pour cette ferme, une priorité est de développer le cheptel et la surface pour les 
cochons. 

 

 

Contrat d’objectif pour s’inscrire dans la charte 

Objectifs Activités Ressource 
Contractualiser Formaliser les contrats avec infos sur 

valeur du panier 
Alliance peut vous fournir 
des modèles de contrat 

Engagement 
citoyen 

Avoir un échange avec les membres de 
l’AMAP sur le projet du groupe 

SPG AMAP  à organiser 
courant 2012 

Mouvement des 
AMAP 

Accompagner Cédric dans le 
fonctionnement d’une AMAP, son 
engagement 

Contrat 
AMAP Nyons 
Alliance 

 

 

L’objectif est que ce compte-rendu puisse servir aux débats dans votre AMAP ; vous 
pouvez même en annexer une synthèse à vos contrats. 

La même démarche de rencontre pour discuter du fonctionnement au regard de la charte 
des AMAP peut également être proposée aux groupes AMAP. 

 

Cette visite d'accompagnement est proposée par le réseau des AMAP. Nous vous incitons à adhérer et 
faire adhérer à Alliance PEC afin que nos initiatives puissent continuer à se développer et s’améliorer. 

Compte-rendu rédigé par Brigitte Nardin – Alliance PEC Rhône Alpes –  
04 27 42 07 32   /   fabienne.caillot@alliancepec-rhonealpes.org 
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